
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体 操 教 室 

   体操嫌いな子大歓迎 

 ～苦手が得意にかわるように～ 

募集人数：各クラス 10 名 

日時：毎週金曜日  

★16：30～17：30  年長～ 

★17：35～18：35  小 3～ 

 

 

 

 

 

ヨガ教室 
男性の方もみえてます 

募集人数：10名 

日時：毎週月曜日  

19：10～20：10 

 小学生～ 

 

キッズダンス♪ 

   初心者大歓迎 

募集人数：各クラス10名 

     木曜日の18：05の 

クラスは経験者のみ 

 

日時：毎週月曜日 
★16：30～17：30 年長～ 

★17：35～18：35 小 4～ 

     

毎週木曜日 

        ★17：00～18：00 小 3～ 

    ★18：05～19：05 小 5～ 

 

チアーダンス 
 募集人数：10 名 

日時：毎週水曜日 

    16：30～17：30 

     年長～ 

 

 

  

 

  

おかだ あやな おおぞの なつき 

かとう しゅん 

ひらおか 

 りま 

つるもと 

 さおり 

素敵な講師の先生と 

皆さんのご参加お待ちしています❤ 


